
 

                                                                

Capodanno a Pietrasanta: La Piccola 
Atene 

Trekking d'Inverno tra i Marmi di Michelangelo, i Sentieri 
Apuani e la Costa Versiliese 

                    29 Dicembre 2026 -  2 Gennaio 2027  

               

                                 5 giorni -  4 notti   

                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Pietrasanta diventa per il Capodanno la nostra base per conoscere 
alcuni luoghi alle pendici delle Alpi Apuane. Tutto nella cornice della 
splendida Pietrasanta, salotto della Versilia e non di meno conosciuta 
come la Piccola Atene. Qualche giorno per esplorare piccoli paesi e 
sentieri, concedersi a sera passeggiate nella bella Pietrasanta in veste 
natalizia. Conosciamo Colonnata e piccoli Borghi amati da un 
osservatore più attento e sensibili ancora ai luoghi meno turistici ma 
ancora legati ad un fascino autentico. Non di meno faremo anche una 
visita all'altra bella ed elegante signora: la città di Sarzana. 

🗓️ Programma 
GIORNO 1 — Martedì 29 Dicembre 2026 

Benvenuti a Pietrasanta: Il Salotto della Versilia e la Rocca di Sala 

Ritrovo dei partecipanti a Pietrasanta, check-in e primo orientamento (si 
prega di comunicare alla guida gli orari d'arrivo). Pietrasanta è facilmente 
raggiungibile in treno e la stazione ferroviaria dista solo 5 minuti a piedi 
dalla nostra struttura. 

Riunito il gruppo, iniziamo a conoscere questo gioiello di cittadina fondato 
alla metà del 1200 dai lucchesi e successivamente passato sotto il dominio 
fiorentino. Faremo una visita guidata delle sue bellezze per orientarci e 
sentirci subito a casa. Meteo permettendo, saliremo alla Rocca di Sala per 
godere di una splendida vista sul mare e ammirare il tramonto. 

●​ Cena: In ristorante tipico nel centro del paese. 

 

 

 

 



 

GIORNO 2 — Mercoledì 30 Dicembre 2026 

Anello della Grotta all'Onda 

●​ Distanza: 10 km 
●​ Dislivello: +350 m / -350 m 
●​ Tempo di percorrenza: 4 ore circa 

L'escursione di oggi parte da Casoli, borgo noto per i suoi murales e per la 
tradizione del volo della mongolfiera. Il percorso ad anello ci porterà alla 
storica Grotta all'Onda, snodandosi tra gole, cascate e torrenti che 
scendono verso la celebre gola di Candalla. Camminando tra paesaggi di 
rara bellezza, saremo sempre accompagnati dalla vista imponente del 
Monte Prana. 

La Grotta all'Onda, situata a 710 metri d'altitudine sotto il Monte Matanna, è 
uno dei più importanti siti carsici delle Apuane, con reperti archeologici 
risalenti all'Uomo di Neanderthal. Tempo permettendo, visiteremo anche il 
centro storico di Camaiore. 

●​ Note logistiche: Per questa escursione utilizzeremo i mezzi 
propri dei partecipanti (inclusa l'auto della guida). 

●​ Cena: A Pietrasanta. 

 

GIORNO 3 — Giovedì 31 Dicembre 2026 

Anello di Seravezza e la Valle del Marmo 

●​ Distanza: 10 km 
●​ Dislivello: +500 m / -350 m 
●​ Tempo di percorrenza: 4 ore circa 

Partendo da Seravezza, risaliremo la valle percorsa dal torrente Malbacco 
verso le pendici del Monte Altissimo. Poco sopra il paese si trova la Rupe 
di Corvaia, considerata tra i siti protostorici più importanti della zona per la 
presenza di incisioni rupestri, coppelle e massi sacri. 

 



 

Il percorso ad anello si snoda tra i borghi collinari di Riomagno, Fabbiano e 
La Cappella. Quest'ultima è sede di un'antica cava di marmo Bardiglio, 
oggi punto di riferimento per la scultura e immersa in un paesaggio da 
cartolina dove sono visibili diversi esempi di archeologia mineraria. In 
questi luoghi Michelangelo lavorò nel Cinquecento alla ricerca dei marmi 
per Papa Leone X. Dietro la Pieve de La Cappella e al Cimitero d'Azzano si 
trovano inoltre opere contemporanee d'autore (tra cui la Cappella d'Angiolo 
di Mario Botta e Giuliano Vangi). 

Rientro a Pietrasanta nel pomeriggio, tempo libero a disposizione e 
preparativi per la Notte di San Silvestro. 

●​ Note logistiche: Per gli spostamenti della giornata utilizzeremo i 
bus del servizio pubblico locale. 

●​ Cena: Cenone di Capodanno a Pietrasanta. 

 

GIORNO 4 — Venerdì 1 Gennaio 2027 

Anello di Colonnata, il Murales di Kobra e la Città di Sarzana 

●​ Distanza: 6 km 
●​ Dislivello: +450 m / -450 m 
●​ Tempo di percorrenza: 3 ore circa 

Dal borgo di Colonnata iniziamo il nostro cammino tra i boschi di carpino 
fino a raggiungere uno dei punti panoramici sulle cave, da cui potremo 
ammirare il celebre murales dello street artist Eduardo Kobra, che raffigura 
il David di Michelangelo sulla parete di cava. Un itinerario che unisce 
natura, arte e tradizione, e che si conclude nel paese con la degustazione 
del prodotto simbolo del luogo: il famoso Lardo di Colonnata IGP. Avremo 
modo non solo di assaggiarlo, ma anche di scoprire i segreti della sua 
stagionatura nelle tipiche conche di marmo. 

 



 

Al rientro dal trekking ci sposteremo a Sarzana, antica ed elegante 
cittadina della Val di Magra, per una piacevole passeggiata tra le vie del 
suo centro storico e la vista delle sue fortezze medievali. 

●​ Note logistiche: Per gli spostamenti della giornata utilizzeremo le auto 
dei partecipanti. 

●​ Cena: In ristorantino a Pietrasanta. 

 

GIORNO 5 — Sabato 2 Gennaio 2027 

Parco della Versiliana e Saluti 

Dopo la colazione effettueremo il check-out dalla struttura. Per chi lo 
desidera, prima dei saluti finali ci sarà la possibilità di svolgere un'ultima 
camminata rilassante all'interno del Parco della Versiliana a Marina di 
Pietrasanta, una delle ultime e più suggestive foreste costiere a macchia 
mediterranea conservate sul litorale toscano. 

 

🎒 Cosa Portare 

●​ Calzature: Scarponi da trekking alti con suola scolpita 
antiscivolo (tipo Vibram). 

●​ Abbigliamento a strati: 
○​ Maglie termiche a manica lunga traspiranti. 
○​ Maglia o giacca in pile. 
○​ Giacca impermeabile/antivento (shell rigido o gore-tex). 
○​ Piumino leggero ma caldo per le soste. 
○​ Pantaloni lunghi da trekking invernali. 

●​ Accessori d'obbligo: 
○​ Zaino da escursione giornaliera (20-30 litri). 
○​ Borraccia o borraccia termica (almeno 1,5 litri d'acqua). 
○​ Torcia frontale con batterie cariche. 
○​ Cappello caldo, scaldacollo e guanti. 

 



 

○​ Mantellina o coprizaino impermeabile. 
○​ Bastoncini da trekking (consigliati). 
○​ Tazze o contenitori riutilizzabili per eventuali pranzi al 

sacco.  

💶 Costi del Viaggio 

●​ Quota di partecipazione: 690 euro 

La quota include: 

●​ Accompagnamento con Guida Ambientale Escursionistica 
(GAE) abilitata per tutta la durata del programma. 

●​ Soggiorno di 4 notti in struttura ricettiva a Pietrasanta in camera 
doppia 

●​ Trattamento di pernottamento e prima colazione. 
●​ Organizzazione e coordinamento delle attività escursionistiche. 
●​ Assicurazione Medico Bagaglio. 
●​ Cene / Cena di Capodanno 
●​ Assaggio merenda a Colonnata e visita Larderia 
●​ Visita studio artistico a Pietrasanta 
●​ Visita di Pietrasanta 

La quota esclude: 

●​ Spese di viaggio per raggiungere Pietrasanta e rientro. 
●​ Carburante ed eventuali pedaggi per gli spostamenti in auto 

condivisa durante le escursioni. 
●​ Pranzi al sacco/liberi lungo i percorsi. 
●​ Supplemento camera singola 

 

 

●​ Tassa di soggiorno comunale ove prevista. 

 



 

●​ Tutto quanto non espressamente specificato nella voce "La 
quota include". 

 

 

NB: in caso di maltempo il programma può essere modificato 

 

 

                                      

                                       

(*) Per gli iscritti entro 25 settembre, la Polizza Annullamento Viaggio verrà 

inclusa Informazioni e Prenotazioni: 349 1751644 Federica / 339 

2429589 Matteo  

www.bivaccoviaggi.it  

 

http://www.bivaccoviaggi.it
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